Autor nie jest lekarzem, ponizszy artykul odzwierciedla jego osobiste poglgdy, w tym na temat
eksperymentéw odnoszgcych sie do zdrowia, i jest probg prezentacji tematu pulsujgcych pol
magnetycznych(PEMF) oraz ich wplywu na zdrowie. Tres¢ artykutu, odzwierciedlajgc poglgdy autora,
jest niekoniecznie poprawna merytorycznie. Artykut moze zainteresowaé Czytelnika i sktoni¢ go do
samodzielnych badan tematu. Cokolwiek robisz w odniesieniu do tresci niniejszego artykutu, robisz
to na wlasng odpowiedzialnosé.

wInformacja” i informacja

Jest sukcesem sit kontrolujgcym funkcjonowanie wspoétczesnych spoteczenstw fakt, ze do
swiadomosci wigkszosci z nas z trudnoscig przebijajg si¢ informacje, ktore mogltyby nam
pomac.

Jedng z przyczyn jest istnienie przepasci migdzy dobrg naukg i wynikami jej ustalen,
a podawang ludziom papka (unikaj soli i ttuszczow zwierzecych, bierz tabletki, szczep si¢
regularnie itd.) medialng. Media czesto nie podaja faktow, szczegdlnie, jesli te moga miec na
nas pozytywny wptyw. Celem mediow i systemu edukacyjnego (mam na mysli mainstream)
nie jest informowanie nas, one zajmuja si¢ raczej zaawansowanym narzucaniem nam sposobu
mysSlenia: nie tylko o czym, ale co i jak mamy mysle¢. Niestety, wigkszo$¢ z nas to ,.kupuje”.

Trzeba by¢ §wiadomym, ze nawet jesli kto§ probuje poszuka¢ samodzielnie informacji, to na
przyktad w przypadku Internetu czesto na czele wynikéw podawanych przez wyszukiwarke
jest niekoniecznie to, co mogloby pomédc. Tam kroluje mainstream podajacy to, co
powinni$my myslec i ,,wiedzie¢”. Aby zdoby¢ troch¢ prawdy — rozumianej jako informacja,
ktora moze nam pomoc lepiej odnalez¢ si¢ w zyciu,, trzeba siegnac glebiej, trzeba odej$é od
stereotypu, trzeba pozwoli¢ sobie na samodzielne mys$lenie 1 umie¢ kwestionowac ,,prawde”
gloszong przez autorytety. Trzeba pamigtac przestroge Marka Twaina — jesli wigekszos¢ ludzi
wierzy, ze cos jest prawdg, uciekaj od takiej prawdy. Szukaj innej. Na szczycie rezultatow
podawanych przez wyszukiwarke internetowa znajduje si¢ czgsto po prostu ,,informacja”
mainstreamu, stoja za tym pienigdze. Dotyczy to wielu roznych dziedzin zycia. Takze
zdrowia.

Czego potrzebujemy dla zachowania zdrowia
Zdrowie nie jest wszystkim, ale bez zdrowia wszystko jest niczym.
Arthur Schopenhauer

W 1964 miata miejsce wazna prezentacja (wyktad)! w Amerykanskiej Narodowej Akademii
Nauk. George Wald oznajmit, iz ustalono, ze minimum potrzebnym do zycia sg nastepujace
elementy:

- ptynna woda
- pierwiastki niezbedne dla proceséw metabolicznych i reprodukc;ji

- zrédlo energii

1 George Wald, The Origins of Life (1964) — takze autor The Origins of Death (1970)
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- odpowiednie warunki srodowiskowe (w tym ziemskie pulsujgce pole magnetyczne)

Warunki, w jakich funkcjonuje nasza planeta sg takie, ze powstata pewna $ci$le okre$lona
rownowaga wielu réznych czynnikéw i parametrow ich oddzialywania. Zycie, ktorego
jestesmy zywym przyktadem, mogto powsta¢ w pewnym bardzo waskim spektrum ogromne;j
ilosci wzajemnie powigzanych czynnikow, tak wielu, ze mogloby si¢ wydawac, ze zycie
W naszym rozumieniu nie mogto powstac. A jednak powstato.

Od czasu odczytu Walda do §wiadomosci naszej cywilizacji coraz bardziej przebija si¢ wiedza
o roli pulsujacego pola magnetycznego dla funkcjonowania zywych organizméw. W krggach
zainteresowanych tym ludzi PEMF zaczyna by¢ postrzegane jako swego rodzaju nutrient,
sktadnik odzywczy. Celem niniejszego artykulu jest zapoznanie Czytelnika z podstawami
dziatania pulsujacego pola magnetycznego faktem latwego — przy obecnym rozwoju
elektroniki — ich generowania, mozliwego przy pomocy tanich, domowych metod.

Pulsujgce pole magnetyczne (PEMF)

Jednym z elementoéw niezbednych dla samego istnienia zycia na naszej planecie jest pulsujace
pole magnetyczne (PEMF). Planeta dostarcza nam takiego pola. Doskonata okazja do
przekonania si¢ o tym byly poczatki lotow kosmicznych, kiedy to juz po krotkim pobycie
w kosmosie kosmonauci odczuwali powazne problemy zdrowotne i psychiczne. Sktonito to
amerykanska NASA do przeprowadzenia badan, ktore wykazaty, Zze u podstaw dolegliwosci
kosmonautoéw lezy brak pewnych impulsow magnetycznych, dziataniu ktérych jesteSmy od
eondw stale poddawani, zyjac na tej planecie.

Dla o0s6b niezorientowanych w temacie moze wydawac si¢ dziwne, ze pole magnetyczne
oddzialuje na organizm. Jak to, przeciez organizm nie jest ferromagnetyczny, powiedza
niektorzy. Coz, niezupeie jestto prawdg. Ponadto, ciato ma charakter elektromagnetyczny;
rozne funkcje sterowania zlozonymi systemami naszego organizmu mozliwe jest m. in. dzigki
przeplywowi w tkankach réznych mikropradow elektrycznych. Przeptywajacy prad
elektryczny powoduje w przewodniku... powstanie pola magnetycznego, a na pole
magnetyczne mozna przeciez oddzialywa¢ innym polem magnetycznym!

Inng rzecza jest, ze napiecia elektryczne wewnatrz, i na zewnatrz komorki sa rdzne, i lezy to,
z wielu przyczyn, u samych podstaw funkcjonowania organizmu. Jesli potagczymy dwa punkty
charakteryzujace si¢ roznicg potencjalow, poplynie prad elektryczny, czemu towarzyszy...
pole magnetyczne, ktore bedzie wspotdzialalo z ewentualnym zewnetrznym polem
magnetycznym.

Co wiecej, Scianki komorkowe mogg by¢ postrzegane takze w kategoriach malenkich
lipidowych dipoli magnetycznych, co spowodowane jest pewng nierownowaga elektronowa.
Zewnetrzne pole magnetyczne bedzie oczywiscie oddziatywalo na te malenkie dipole
magnetyczne. Bedzie powodowato ich ruch, a takze pewne magnetyczne przeorganizowanie,
porzadkowanie. Ma tu miejsce takze po prostu ruch, drgania, i to bez wzrostu miejscowej
entropii, a wrecz zachodzi pewne uporzadkowanie. W rezultacie drgania te skutkuja pewna
formg oczyszczania tkanek organizmu. Uporzadkowanie wspomnianych dipoli skutkuje tez
polepszeniem zdolnosci $cian komoérkowych do wiasciwego funkcjonowania w kategoriach.
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utrzymywania napigcia elektrycznego tkanek organizmu?, a to sie przektada korzystnie na m.
in. poziom pH tkanek organizmu.

Jak ujmuje to Mark Squibb?, ,,potrzasanie” lipidéw impulsami PEMF skutkuje polepszeniem
organizacji §cianck komorkowych, przywracajac im ich wiasciwa przenikalno$¢ i elektryczng
integralno$¢. Polepsza to caty szereg roznych proceséw metabolicznych w organizmie.

Mozna teraz z wigkszym zrozumieniem spojrze¢ na fakt, ze pozbawieni wpltywu impulséw
magnetycznych generowanych przez ziemig, nie jesteSmy w stanie utrzymac si¢ na dtuzsza
mete przy zyciu. Oddziatywanie ziemskiego pulsujacego pola magnetycznego (PEMF) jest
wigc wrecz niezbgdne dla istnienia zycia biologicznego na ziemi. Ma zwigzek z przebiegiem
réznych procesow lezacych u samych podstaw funkcjonowania organizmu. Na przyktad,
czestotliwosci pewnych proceséw charakteryzujacych — fale moézgowe pokrywaja sie
z czgstotliwosciami pulsujacego pola magnetycznego wytwarzanymi przez naszg planete. To
generowane przez naszg planete pulsujace pole magnetyczne jest wigc niezbgdne do zycia.
Osoby pozbawione wptywu pola magnetycznego ziemi tracg szybko orientacj¢ przestrzenng
oraz rbwnowage, odczuwajg intensywne bole, zagubienie, nieopanowany strach. Objawy te
znikaja, po ,,podaniu im” - choéby sztucznie wygenerowanego - pulsujagcego pola magne-
tycznego, np. o czestotliwosci 7,83 Hz badz nawet okolo 8 Hz. Niezbedne organizmowi
czestotliwosci jednak sg liczniejsze, dzielg si¢ na geomagnetyczne i Schumanna, przy czym
organizm potrzebuje obu rodzajow, jako zrownowazonych ,,przeciwno$ci” koniecznych dla
zachowania rownowagi (filozofia yin i yang).

Tak wigc oddziatywanie pulsujacego pola magnetycznego postrzega¢ mozna w kategoriach
swoistego ,,nutrientu” organizmu, jako co$, co powinno by¢ organizmowi dodatkowo
dostarczane, bowiem duzo wskazuje na to, ze doswiadczamy problemu sprowadzajacego si¢
do powoli stabngcego pola magnetycznego ziemi. Problem potggowany jest prze fakt,
ze wiele osob pracuje i mieszka w budynkach, na wyzszych pigtrach, w obecnosci ,,smogu”
radiowego, a takze jezdzi sporo pojazdami, ktore takze stanowig pewien ekran magnetyczny.
Ludzie cierpig na braki koniecznego im pulsujacego pola magnetycznego.

Przeprowadzono liczne badania wplywu pulsujacego pola magnetycznego (PEMF) na
zdrowie i funkcjonowanie ciata ludzkiego. Wyniki sg bardzo pozytywne, nie doszukatem sig
niczego negatywnego z wyjatkiem ,,informacji” na niestawnych stronach, majacych zadanie
budowania swiadomosci medycznej spoteczenstw © (na co firmy farmaceutyczne wydaja
sporo pieni¢dzy), ale poniewaz tworcy tych stron nie ostrzegaja nas przed antybiotykami czy
konserwantami, a ostrzegaja przed srebrem koloidalnym czy PEMF, nie ufam im ©.
Jednocze$nie niestety obserwuje znikanie z internetu kolejnych informacji o wynikach badan
potwierdzajacych pozytywny wptyw PEMF na zdrowie ludzkie. Przyktadem jest tu jedna
z podstron internetowych* Gary Wade’a, ktory jest fizykiem i tworca ciekawych urzadzen.
Gary podat sporo linkéw do ciekawych badan, dowodzgcych ogromnie pozytywnego wpltywu
PEMF na zdrowie ludzkie. Z biegiem czasu, stopniowo, coraz wigcej podanych tam linkow —

2 W rozumieniu prezentowanym przez Jerry’ego Tennant, MD, prezentowanym w jego ksigzce Voltage is
Healing

3 Mark Sqiubb, Cell OwnersManual

4 http://www.horsemagneticpulser.com/Clinicalstudies.html - mozesz tu sprawdzié, ze przestaja dziata¢ kolejne linki
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jak widzg - nie dziata; informacje zawierajace opis badan dowodzacych skutecznosci wptywu
pulsujacego pola magnetycznego (PEMF) sukcesywnie znikajg z Netu.

Gary Wade zaprojektowat bardzo silny pulser magnetyczny, ktory (dla unikniecia ktopotow,
jak sadze), formalnie oferuje. .. wiascicielom koni. O ile wiem jednak, sprzedajgc swoj pulser.
nie sprawdza, czy nabywca jest, czy tez nie, whascicielem koni©. Jego pulser kosztuje
majatek, bodaj okoto $20 000. Ale my mozemy z powodzeniem zadowoli¢ si¢ wielokrotnie
tanszymi pulserami, o czym w dalszej cze$ci artykutu.

Wroémy teraz do oddziatywania PEMF na organizm. Ciekawymi przemianami
metabolicznymi s3 migdzy innymi przemiany anaboliczne i kataboliczne, o ktorych mozna
poczytaé wiecej W Internecie®, i warto, jako ze prawidtowe przemiany komorkowe sa kluczem
do zdrowia. Prawidlowe przemiany anaboliczne wymagaja sporych sit elektrostatycznych
w celu powodowania reakcji kwantowych podtrzymujacych metabolizm anaboliczny,
a ustalono, ze PEMF powoduje wzrost tych sit.

W przypadku reakcji katabolicznych amerykanscy wojskowi mikrobiolodzy udokumentowali,
ze dwie molekuty ATP wraz czasteczka magnezu stanowig Swoisty rodzaj reaktora
kwantowego wytwarzajacego duzo energii. Czy ma to zwigzek z PEMF? Tak. Pulsujace pole
magnetyczne w obecnosci tlenu (H202), magnezu (chlorek magnezu) 1 siarki (MSM)
wspomaga wytwarzanie tej energii. Szczegoly nie sa udokumentowane, ale Mark Squibb
pisze, ze prawdopodobne czynniki to wspomaganie przez PEMF stopnia utleniania
katabolicznego oraz podnoszenie wewnatrzkomorkowej koncentracji magnezu, siarki i tlenu.

Wydaje si¢ istnie¢ poglad, tu trochg wréze z fusow, ze elementy naszego organizmu tworza
pewna catos¢, bo istniejg miedzy nimi swoiste wiezi, ktore trudno doktadnie opisac - jesli
wigc organizm odbiera impulsy magnetyczne, powoduje to drganie tkanek organizmu wedtug
jakich$ zasad typowych dla tych wigzi; natomiast patogeny i pasozyty, ktore oczywiscie nie
sa w tej swoistej ,,unii”, nie potrafig si¢ dostosowa¢ i doznaja wrecz fizycznego stresu, ktory
ma je unieszkodliwiaé... i dzieje si¢ tak nawet wowczas, gdy dziatamy czestotliwoscia PEMF
r6zng 0d czestotliwosci rezonansowej tych patogendw.

Moglbym kontynuowa¢ podawanie przyczyn pozytywnego wplywu PEMF na metabolizm
1 inne funkcje organizmu, mysle jednak, ze zdotatem juz wykazaé, jak bardzo pulsujace pola
magnetyczne sg potrzebne organizmowi do funkcjonowania.

Dlaczego tak mato wiemy o zwigzkach PEMF i przemianami metabolicznymi i zdrowiu?
Szkoda, ze nie ucza o tych sprawach w szkotach naszych dzieci o wptywie PEMF na
lekcjach biologii, a na lekcjach ,techniki” nie pokazuja, jak zrobi¢, za nawet tylko kilka-
dziesiat ztotych, urzadzenie generujagce PEMF. Jest to obecnie nie tylko mozliwe, ale i tatwe.

Jakiego rodzaju PEMF potrzebujemy

Wspomniane juz badania NASA wykazaly, Zze korzystne jest stosowanie impulséw
prostokatnych w szerokim spektrum intensywnosci pola magnetycznego. A czgstotliwosci?
Czgsto podawane sg tu czestotliwosci od okoto 2 Hz do okoto 30 Hz. Takie czgstotliwosci
PEMF mozna ogdlnie uwaza¢ za czgstotliwosci ,,suplementacyjne”, ,,odzywcze”, takie, bez

5 https://www.bryk.pl/wypracowania/biologia/cz%C5%82owiek/12484-
anabolizm i katabolizm jako dwa podstawowe szlaki metaboliczne.html
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dostatku ktorych organizm nie radzi sobie dobrze z poznanych juz przez nas przyczyn.
Interesujace jest to, ze na organizm dziatajg korzystnie, jak sadze, rozne czgstotliwosci z tego
zakresu, przy réznych intensywnosciach (od nawet tylko 2 mGs). No c6z, prawda i pigkno
lezy w prostocie®©.

Wiemy zatem, ze organizm ludzki bardzo pozytywnie reaguje na PEMF w szerokim zakresie
zarowno intensywnosci jak i czestotliwosci, oraz stopnia wypetienia impulsu pola. Wokoét
tematu sposobow generowania PEMF zdaje si¢ istnie¢ swoista zaslona tajemniczosci,
niewielu jest zainteresowanym jej uchylaniem. Korzystajg z tego ci, ktdrzy orientujg si¢
w zagadnieniu na tyle, ze wiedza, iz stosowanie PEMF w szerokim spektrum parametrow
mocy i czestotliwosci jest bezpieczne i korzystne. Uwazaja, ze mozna ludziom zaoferowac
sprz¢t generujgcy PEMF bez koniecznosci doktadnego obliczania jego parametrow i... bedzie
dobrze. Czy maja racje? Zapewne W wielu przypadkach, tak. Ale powstaje pytanie, dlaczego
urzadzenia te sg tak drogie? Odpowiedz jest prosta. Oferentow urzadzen jest mato, a takze
mato kto wie, jak konstruowa¢ urzadzenia wytwarzajagce PEMF.

Czy mozna co$ z tym zrobi¢? Zainteresowalem si¢ tym tematem, i mysle, ze mozna.
Sprobujmy teraz dokonac préby klasyfikacji generatorow PEMF.

Rodzaje pulseré6w magnetycznych
Koniecznosé klasyfikacji

Nie udato mi si¢ odszukac jakiej§ ogodlnie przyjetej klasyfikacji urzadzen wytwarzajacych
PEMF czy to w zakresie budowy, czy mocy lub funkcji. Oferenci urzadzen nie kwapig si¢
z zaklasyfikowaniem swojego urzadzenia. Wigkszo$¢ z nich niechetnie podaje tez (lub wrecz
rezygnuje z tego) istotne parametry urzadzenia. Niezorientowana osoba pozostawiona jest
sama sobie na tej informacyjnej pustyni. Ceny sa czgsto bardzo wysokie, niezorientowany
nabywca czgsto bardzo przeptaca za urzadzenie, ktore jest stabo opisane ale zaopatrzone
w przekonywujace zapewnienia o duzej skutecznosci. Sporo betkotu o stosowaniu
,hajnowszych technik”. Po co nam najnowsze techniki? Technologia umozliwiajaca montaz
nieztych urzadzen tego typu w domu za kilkadziesiat czy kilkaset ztotych istnieje od lat.
Niezorientowany nabyweca bierze wigc marketing za informacje. Kupuje co$, co, nie bedac
usytuowane w jakim$ rozsadnym kontekscie informacyjnym (brak klasyfikacji!), nie moze
da¢ mu merytorycznych informacji o gtownych, skutecznych zastosowaniach.

Sprobujmy zatem jako$ uporzadkowac temat pulserow. To tylko proba, mozesz mie¢ na ten
temat inne zdanie, i bardzo dobrze. Jutro klasyfikacja moze by¢ juz inna, i bardzo dobrze, bo
nic nie stoi w miejscu.

Pulsery Wade’a, pulsery Papimi

Ceny tych urzadzen wynosza dziesigtki tysiecy dolaréw. Takie ceny sg dla mnie
odstraszajgce, wiec jako osoba praktyczna, zainteresowana pulserami w kontekscie ich
dostepnosci dla ogotu ludzi do generowania PEMF, poprosze o nastgpne pytanie ©.
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Pulser zwany Maszyng Douga

Podczas pisania ksigzki elektronicznej Maszyna Rife’a zbudowatem Maszyng Douga i do$¢
doktadnie opisalem jej strojenie, obstuge, eksploatacje merytoryczng w konteks$cie gtownie
boreliozy. Poréwnalem tez  skuteczno$¢ jej  stosowania ze  skutecznoscia
antybiotykow. Wynik wskazuje na nieporownywalnic wiekszg skuteczno$¢ Maszyny
w porownaniu do antybiotykéw. Napisalem wi¢c o urzadzeniu cieszacym si¢ dobra opinig
w kregach ludzi z borelioza; niektorzy klasyfikowali Maszyne Doug’a jako Maszyne Rife’a.
Poniewaz dziatanie opiera si¢ na generowaniu pola magnetycznego (bipolarnego), zaliczam
Maszyne Douga do pulserow.

To jest dos¢ kosztowna maszyna, zastosowanie znajduje tu potezny wzmacniacz akustyczny
2 x 1000 W RMS. Sam wzmacniacz jest wydatkiem, ktorego nie udato mi si¢ ,,przeskoczy¢”,
(niemal 3000zt). Reszta byta juz tansza, mozna byto tu sporo nadrobié¢ praca, wszystko sam
montowalem i stroilem. Obstuga tego urzadzenia jest do$¢ trudna i ktopotliwa. Kazdorazowa
zmiana czestotliwos$ci, a trzeba tych zmian stosowaé z czasem wiele setek, jesli to problem
z borelioza, wymaga kazdorazowego skrecenia potencjometrow wzmacniacza do minimum,
przetaczenie kilku lub kilkunastu przetacznikdéw, rgcznej zmiany czestotliwosci sterujacego
generatora funkcyjnego, nastgpnie ponownego ,,podglosnienia” potencjometrow. Trzeba tez
dysponowa¢ dhuga lista czgstotliwosci 1 odpowiadajacych im pozycjom przetacznikow.
Dodatkowo, kazdorazowo ustawia si¢ tez odpowiednie wartosci czestotliwosci generatora
sterujacgo.

Generowany sygnat jest potezny. Cewka uzywana w Maszynie Doug’a to ta opisana jako trzy
kilogramowa na ilustracji 1. Po 10 min stawata si¢ tak goraca, ze wytaczalem urzadzenie, aby
si¢ przechtodzita. Nie mialem woOwczas niestety gaussometru, nie moglem zmierzyc
strumienia magnetycznego generowanego przez t¢ Maszyng. Kiedy$ podczas uzywania
Maszyny co$ robilem z uzyciem kombinerek, zadzwonit telefon, wyszedlem do innego
pokoju, aby go odebra¢. Kombinerki odlozytem, c6z, nieco bezmys$lnie — w oczko cewki.
Wrécitem moze po dwu — trzech minutach. O, kombinerki w oczku cewki, tak nie powinno
by¢! Znow bezmyslnie, siggnatem po kombinerki. Bol, oparzenia drugiego stopnia. Tylko
swoim zapasom srebra koloidalnego i przeciwbolowemu dziataniu tego produktu
zawdzigczam t0, ze normalnie spalem tamtej nocy. Maszyna Douga generuje przemienne pole
magnetyczne (czyli bipolarne; wigkszos¢ innych urzadzen generuje pole nie zmieniajace
kierunku magnetycznego, czyli unipolarne).

Jak wspomniatem, Maszyna Douga jest trudna w eksploatacji. Kazda pomytka w kolejnosci
obstugi poszczegdlnych elementéw — o co latwo — moze skutkowaé uszkodzeniem
wzmacniacza. Dwa razy si¢ pomylitem, nie przestrzegajac protokotu obstugi przy zmiany
czestotliwosci. Za pierwszym razem udato mi si¢ samodzielnie naprawi¢ uszkodzenie
wzmacniacza. Za drugim, mial to by¢ powazny wydatek. Zrezygnowatem. Maszyna
,wyladowala” w piwnicy. Nie mniej, Maszyna Douga ma opini¢ skutecznego narzg¢dzia
w przypadku boreliozy i towarzyszacych im tzw. koinfekcji. Bywa nawet, jak juz
wspomniatem, uwazana (niescisle) za Maszyng Rife’a, dlatego zajalem si¢ tym tematem,
zbudowalem i opisalem to urzadzenie.

Obok zamieszczam zdjgcie przedstawiajace jeden z koncowych etapow montazu Maszyny
Douga. W sporej obudowie z wytrzymatego ABS umiescitem podstawowe elementy
elektroniczne konstrukcji. Wida¢ liczne wysokonapieciowe kondensatory. Istniejg tysigce
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kombinacji ich podiaczenia, co skutkuje
mozliwo$cig ustawienia wielu  warto$ci
pojemnosci, co umozliwia, ze stalg
indukcyjnoscig cewki, ustawianie impedancji
dopasowanych do wielu roznych wartosci
czestotliwosci.

Reasumujac, Maszyna Douga generuje
potezne pole magnetyczne, ale jest kosztowna,
skomplikowana w obstudze i trudna
w eksploatacji.

Pulser Becka

Pamietajgc o pomystodawcy idei tego rodzaju
pulsera, nazywam tego typu urzadzenia
pulserami Becka, cho¢ sg one juz obecnie
zazwyczaj znacznie zmodyfikowane.
Generuja silne PEMF o0 matej czgstotliwosci,
najczesciej od utamkow herca  do paru
hercow. Impuls magnetyczny, wpltywowi
ktorego poddajemy organizm, pojawia si¢ wigc dos¢ rzadko, ale jest dos¢ silny (od okoto 0.5
tesli do najczegsciej 1-2 T). Tego typu oddzialywanie powoduje, ze tkanka drga przez pewien
czas ze swoja wlasng czestotliwoscia; ,,dzwigczaca” tkanka oczyszcza sig, zupehnie jak wtedy,
gdy uderzamy co jaki$ czas w dzwon, ktory bedzie potem dzwigczal z charakterystyczng dla
swojej budowy czestotliwoscia, przy czym zauwazmy, skoro juz uzywamy takiego
poréwnania, ze moze on oczyszczac si¢ z rdzy 1 brudu.
W przypadku zywej tkanki wywotywanie tego naturalnego dla danej tkanki rezonansu m. in.
porzadkuje struktury komoérkowe, odbudowuje i przywraca wiasciwe polaryzacje dipoli
lipidowych, umozliwia oczyszczanie, promuje przemiany tlenowe, polepsza funkcje Scianek
komoérkowych.

Figure 1 Faza montazu MAszyny Douga.

Inne aspekty oddzialywania tak podawanego pola magnetycznego obejmujg wspomniane juz
porzadkowanie dipoli lipidowych, sprzyjanie produkcji energii, a takze, przy wigkszych
intensywnosciach impulsu (np. 1 1 wigcej T) powodowanie mimowolnych, nieodczuwalnych
mikro-skurczéw mie$ni wokdt gruczotéw, powodujac swoisty rodzaj ich mikro-masazu.
Mikro-skurcze mieéni przy gruczotach limfatycznych skutkuja na przyktad wypompo-
wywaniem limfy do krwiobiegu, wraz ze schowanymi tam patogenami, ktorymi moze teraz
»zaopiekowac si¢” system immunologiczny. Pole magnetyczne o takiej intensywnosci
powoduje tez przeptyw w tkankach pradu elektrycznego o wielkosci umozliwiajacej
neutralizacj¢ patogenow. Istotny jest tu fakt, ze z pomoca PEMF taki prad mozna
wygenerowa¢ w miejscach niedostepnych lub trudno dostgpnym innym metodom. Bryan
Rosner® uwaza pulsery tego typu za przydatne w zwalczaniu boreliozy.

W kontekscie wlasnie generowania catkiem sporych pradow w ciele, dr Robert Beck mowit
np. o stosowaniu swojego zbudowanego w oparciu o lampe btyskowg od aparatu

5 Autor m. in. Lyme and Rife Machines
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fotograficznego celem neutralizowania bakterii w leczonych kanatowo, oraz plombowanych,
zgbach. Projekt silniejszego, znacznie zmodyfikowanego pulsera magnetycznego, nie
opartego o foto-flesz, udostgpniam w opracowaniu Projekt Pulsera Magnetycznego. Krotki
film prezentujacy dziatanie takiego pulsera prezentuje w Internecie.  Komercyjnymi
pulserami tego typu jest np. pulser magnetyczny firmy Sota MP-5, badz pulser Klemensa
z Australii. Miatem okazje¢ poréwnaé oba te pulsery z tym wykonanym wg. mojego projektu;
moj pulser generuje silniejsze impulsy magnetyczne, ale ja nie oferuje pulserow na sprzedaz,
wiec mi tatwiej, bo nie muszg przestrzega¢ pewnych ograniczen stawianych producentom,
ktére moga skutkowaé mniejszg moca.

Otrzymalem kilka maili od Czytelnikow piszacych o pozytywnych efektach uzywania pulsera
zbudowanego wedtug wspomnianego projektu. Pisano gtéwnie o przyptywie energii, lepszym
samopoczuciu, zaleczaniu si¢ dlugo nie gojacych si¢ ran. Ja sam doswiadczylem okoto
dwukrotnie szybszego zro$nigcia si¢ kosci po powaznym, podwdjnym ztamaniu.

Modyfikowany Pulser Becka, jesli jest tak skonstruowany, ze moze generowac kilka
impulsow na sekundg, moze mie¢ zaréwno duzg intensywnos¢ pola magnetycznego,
wynikajaca z duzych pradéw ptynacych przez cewke, jak i moc wydzielang w czasie. Skutkuje
to tym, ze w ciggu kilku minut cewka pulsera rozgrzewa si¢ do temperatury nawet powyzej
100°C. Niezle uzmystawia to sporg moc takich pulserow. Ale i, w przypadku gdy
potrzebujemy dtuzszego zabiegu, stwarza konieczno$¢ dysponowania kilkoma cewkami w
celu wymiany na chtodng po rozgrzaniu si¢ poprzedniej cewki. Posiadanie kilku cewek
umozliwia naprawde duzg intensywnos$¢ zabiegéw. Odradzam tak intensywne zabiegi bez
pewnego okresu przygotowawczego: stopniowe zwigkszanie czasu zabiegéw na przestrzeni
tygodni czy miesigcy, umozliwiajace stopniowe oczyszczanie si¢ organizmu, co skutkowac
bedzie coraz mniejszymi reakcjami Herx’a nawet przy dtuzszych zabiegach. Pierwsze zabiegi,
powodujac wypompowywanie zastatej, zawierajacej sporo patogendw limfy do krwiobiegu,
skutkuja czesto reakcjami Herx’a (towarzyszacych czgsto pozbywaniu si¢ przez organizm
duzych iloéci toksyn towarzyszacych niszczeniu patogenow, bo przeciez posrednig faza
eliminacji jest ta, gdy toksyny te musza znalez¢ si¢ w krwiobiegu).

Przenosne (,,mobilne’ — wearable) mini-pulsery magnetyczne

Sa to niewielkie urzadzenia generujace pola magnetyczne rzgdu najczesciej kilkudziesigeiu
— kilkuset miligaussoéw, ktore eksploatuje si¢, noszgc je niejako na sobie, podczas pracy,
zabawy czy nawet snu. Spelniajg zasadniczo funkcje suplementacyjne, dostarczajgce
organizmowi pulsujacego pola magnetycznego o czgstotliwosciach mieszczacych sie
najczesciej w granicach od 2 do 30 Hz, czasem do 100 Hz. PEMF generowane jest przez
niewielka cewke umieszczong wewnatrz obudowy urzadzenia, badz pare cewek dotagczanych
do gniazdka w obudowie urzadzenia.

Scianka obudowy, do ktorej przymocowana jest cewka urzadzenia - przylega podczas
noszenia do ciata. Inne, wspomniane juz wersje wykonania majg gniazdko mni-jack 3,5 mm,
do ktorego podtacza si¢ pare cewek (2 szt), ktore przylegaja do ciata dzigki np. elastycznemu,
samo-zapinajgcemu si¢ bandazowi. Intensywnos$¢ pola magnetycznego przy zastosowaniu
dwu cewek rosnie, natomiast zapewne maleje nieco wygoda uzywania takiego zestawu,
poréwnujac to z mini-pulserem z cewka wbudowang. Do$¢ kosztowna w zakupie (szczegdlnie
dodajac do ceny optate za przesylke) jest para cewek o jakich mowimy (Alleva Coils /
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somapulse), to moze by¢ nawet $40 ( z przesytka) za prosty w sumie produkt, ktory tatwo
ztozy¢ samodzielnie, a ktory nie trwa wiecznie i sam producent sugeruje wymiang cewek co
trzy miesigce. Na Vibronice’” zamieécitem anglojezyczny artykul oOpisujacy sposob
sporzadzenia cewek, ktore mozna stosowac zamiast kosztownych komercyjnych. Sposéb ich
wykonania ilustrowany jest fotografiami, co moze poméc w ich wykonaniu takze osobie nie
znajacej jezyka angielskiego.

Istnieje przynajmniej kilka roznych rodzajow mini-pulseréw omawianego typu. Oferenci nie
udzielaja chetnie informacji na temat produktu, a ceny urzadzen sg wysokie, nawet Kilkaset
badz - skrajnie - znacznie ponad tysigc dolarow. Jednoczesnie ma miejsce do$¢ agresywna
reklama dotyczaca mozliwosci tego typu sprzetu.

Zbudowanie mini-pulsera jest proste i bardzo tanie, cena czg¢$ci wynosi¢ moze nawet tylko
trzydziesci — czterdziesci ztotych ( w tym gotowy, zmontowany generator w cenie 6 zt wraz
z przesyltka),

Rysunek 2 Mini-pulser mojego projektu bezposrednio
przed koricowym montazem.

Do tego nalezy doliczy¢ ceng akumulatorka
9V.

Obok zamieszczam fotografi¢ czesciowo
zmontowanego urzadzenia, bezposrednio
przed koncowym montazem. W Internecie
zamiescitem tez kréotki film prezentujacy
zmontowany mini-pulser, a dodatkowo
ponizej inng fotografi¢, prezentujgcg zmontowany mini-generator.

Kto§ moze sobie zada¢ pytanie, czy
samodzielnie  zmontowany  mini-pulser
dziata réwnie dobrze, jak taki kosztujacy
kilkaset dolarow. Coéz, jego parametry:
rodzaj sygnalu podawanego na cewke,
intensywno$¢ pola 1 czestotliwosci sg
podobne zaréwno w tym pulserze, jak
I w kosztownych komercyjnych modelach.
Jesli sprawa wydaje Ci si¢ interesujaca,
wybor nalezy do Ciebie. Zapewniam Cig, ze
czesto cena nie przeklada si¢ na jakosc.

Figure 3 2Mini-pulser po zmontowaniu

Prace montazowe zabierajg jedno lub dwa
popotudnia. Noszenie mini-pulsera stopniowo, powoli dostarcza organizmowi niezbg¢dnego
mu oddzialywania pulsujagcego pola magnetycznego, a fakt, ze jest to urzadzenie przenos$ne,
zdolne do dziatania podczas pracy, podrézy badz zabawy, stanowi o praktycznosci jego
uzycia. Doktadny opis budowy mini-pulsera zamieszcze w kolejnym opracowaniu. Wystarczy

7 http://www.vibronika.eu/images/pdf/mini-coils.pdf
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podstawowa umiejetnos¢ lutowania aby wigkszos¢ osOb poradzila sobie z montazem,
a kluczowy podzespo6t - gotowy generator wytwarzajacy sygnal podawany na cewke - mozna
kupi¢ za grosze® w Internecie.

Maty magnetyczne

Sa to maty, w ktéorych umieszczono cewki, na ktéore podawany jest odpowiedni sygnat
elektroniczny. Maty komercyjne generalnie stuzg do celow suplementacji magnetyczne;j.
Niektore z nich, méowimy o produktach komercyjnych, maja ,,yes” ze strony np. FDA, co
mozliwe jest przy przestrzeganiu pewnych ograniczen w budowie, i co za tym idzie,
mozliwo$ciach takiego sprzetu. Zabawne jest, ze jesli producent powotuje si¢ na zezwolenia
wiladz medycznych, moze to oznacza¢ czesto po prostu... ograniczong skuteczno$¢ takiego
sprzetu. Za co wigc placi si¢ ogromne pienigdze? Odpowiedz sobie sam i zauwaz, ze warto
spojrze¢ na zagadnienie wieloaspektowo. Technologicznie, nie ma przeszkod, aby
wykorzysta¢ maty takze dla innych celow, na przyktad neutralizowania patogenow. Ale pod
warunkiem, ze sam, lub z pomocg kolegi, zmontujesz sobie taka.

Prostote konstrukcji i sposob samodzielnej budowy prostej maty magnetycznej opisatem
w Prostych Metodach Elektroterapii. W sytuacji, gdy konstrukcja mat magnetycznych jest
tak ekstremalnie prosta i tania, sam pomyst wydawania nawet trzech tysiecy dolaréw, i wigcej,
na zakup komercyjnej maty magnetycznej sktoni wiele zainteresowanych os6b do ponownego
przemyslenia sprawy. Mija dwa miesigce od wydania wspomnianego e-booka. Mam sygnaty
od Czytelnikow o sukcesach w budowie maty; co ciekawe, niektorzy z nich buduja takze dla
cztonkoéw swojej rodziny. Obecnie mam pomyst dalszego znacznego potanienia budowy maty
magnetycznej, co opisz¢ W kolejnym opracowaniu.

Jak wspomniatem, komercyjne maty sa koszmarnie drogie. Nie wydatbym na nie nawet
dziesigtej czesci ich ceny. Jesli zechcesz czasem zapozna¢ si¢ z informacja 0 produkcie
pochodzaca z drugiej strony, czyli nie od producenta czy posrednika, ktorzy z natury rzeczy
zainteresowani sg sprzedaza, czyli to, co czytasz jest raczej reklamg niz informacja, czesto
tatwo znajdziesz takg informacje wpisujac w Google nazwa scam badz nazwa review badz
nazwa hoax. Nazwa to nazwa tego, informacji o czym szukasz.

Komercyjne, stacjonarne urzgdzenia do magnetoterapii

Nie bede operowat tu nazwami, aby kto$§ z producentow czy sprzedawcow nie poczut si¢
urazony. Generalnie, wspdlng cechg takich urzadzen jest zakres czestotliwosci, ktory miesci
si¢ zazwyczaj W przedziale 2 Hz do 50 Hz (lub 100 Hz). Intensywnos$¢ pola magnetycznego
jest czasem w ogole nie podawana, co mi si¢ nie podoba, poniewaz jest to wazna informacja
stanowigca w pewnych zastosowaniach o skutecznosci - albo jej braku. W mojej ocenie
niektorzy stosuja tu troche wodotryskéw, mam na mysli na przyktad mozliwos¢ zastosowania
roznych ksztattow przebiegow impulsu. Przyktadowo, wedtug informacji oferenta urzadzenie
moze generowac impulsy o ksztalcie sinusoidy i trojkata. Ale po co, skoro badania NASA
wykazaty, ze impuls prostokatny jest najskuteczniejszy? Rozumiem, ze mozliwosci te zawiera
zastosowany sterujacy generator funkcyjny, ale stosowanie tych innych przebiegéw zapewne

8 Nawet tylko $1.05 — wraz z przesytka
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przedhuzy, w zwigzku z mniejsza skutecznoscig oddziatywania, czas kosztownego zabiegu,
co nie wydaje sie celowe — przynajmniej z punktu widzenia klienta.

Jedng z cech komercyjnych urzadzen do magnetoterapii sg bardzo wysokie ceny, nawet
dziesiatki tysiecy ztotych, co praktycznie eliminuje je z rynku nabywcow indywidualnych.
Trudno; poradzimy sobie inaczej©. Urzadzenie o podobnych wlasciwosciach, choc
z pewnoscig nie tak eleganckie i wygodne w stosowaniu, mozna za niewielkie pienigdze
zbudowa¢ w domu, samodzielnie lub z pomoca kolegi majsterkowicza. Mam na mysli

Pulsery magnetyczne klasy MA

Proponuje stosowanie tej nazwy dla pulseréw, ktorymi interesuje mocno si¢ od paru miesiecy.
Wszystko zaczeto si¢ od zbudowania przez mnie pulsera wg projektu Aubrey’a Scoon’a,
opublikowanego przed laty w brytyjskich magazynie dla elektronikow. Pulser nazwataem
Maszyng Aubrey’a. Jesli jeste$S zainteresowany tym projektem, znajdziesz go tatwo
w Internecie. Zbudowatem taki pulser, nazwatem go Maszyng Aubrey’a. Szybko okazalo sig,
Ze mozna poj$¢ nieco inng $ciezkg, znacznie upraszczajac | miniaturyzujgc urzadzenie,
a jednocze$nie zwigkszajac jego moc, niezawodnos¢ i mozliwosci eksploatacyjne, a budowe
czynigc tanszg (nawet tylko 100 — 200z, w tym prosty, gotowy generator sterujacy
urzadzeniem, ktory moze kosztowaé, wraz ze stosowna przetwornicag DC/DC nawet tylko 12
— 15 z}... z przesylka). Nowy projekt tatwo poddaje si¢ modyfikacjom pozwalajacym na
kilkakrotne zwigkszenie mocy. Projekt ten nazwatem MA-2 i jego podstawowa wersj¢ Wraz
ze schematami zaprezentowatem w opracowaniu Proste Metody Elektroterapii.

Urzadzenie MA-2 moze spehia¢ kilka funkcji, a pomyst bajecznie prostego w realizacji
oraz taniego regulowania mocy impulsu wytwarzanego przez to urzadzenie nadaje urzadzeniu
ogromng uniwersalnos¢, poniewaz MA-2 moze stuzy¢ do wytwarzania PEMF podawanego na
mat¢ magnetyczng, ale i na cewke zasadnicza, przy czym zwigkszymy moc urzadzenia
przetacznikiem suwakowym. Moze wigc nasze MA-2 niezle stuzy¢ do spehniania funkcji
podobnych do tych spetnianych przez komercyjne, kosztowne urzadzenia do magnetoterapii,
generujac impulsy magnetyczne o sporej intensywnosci — do nawet dziesigtych czesci tesli.

Urzadzenie MA-2 proponuje zaliczy¢ do klasy pulserow MA.

MA-2 i metody rezonansowe

Zapewne najbardziej interesujagcym zastosowaniem Urzadzenia MA-2 jest generowanie
PEMF do stosowania metod rezonansowych. Generowa¢ mozemy PEMF o wyzszych
czestotliwosciach — rzedu kilohercow, badz dziesigtek lub nawet setek kilohercow, krotko
mowigc - istnieje mozliwo$¢ stosowania urzadzenia do metod oddziatywania rezonansowego
w elektroterapii, kiedy to osiggamy pozadane skutki na przyktad dostrajajac si¢ do
czestotliwosci patogenéw w celu ich neutralizacji, czy tez stosujac czgstotliwosci typowe dla
uzyskania okreslonych skutkow zdrowotnych czy tez dziatania typowego dla wibracji ziot,
olejkéw eterycznych itp.

Rezonansowe metody stosuje sie generujagc PEMF o Scisle okreSlonych, wybranych
czestotliwosciach, i nie mowie tu wcale o czgstotliwosciach ograniczonych do kilkudziesigeiu
hercow. Mam na mysli, powtorze, czestotliwosci rzedu nawet dziesigtek czy setek kHz.
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Stosowanie takich czestotliwosci otwiera, jak to widze, zupelnie nowe perspektywy
w elektroterapii. Po prostu, transfer pozadanych wibracji do wngtrza organizmu nie musi
wcale by¢ realizowany za posrednictwem stynnych, trzymanych w dloniach elektrod
rurkowych znanych posiadaczom zappera Clark, czy tez lampy plazmowej. Odbywa¢ sig to
moze za posrednictwem cewki emitujacej pozadang czestotliwos¢ w postaci PEMF, ktore ma
sporo mechanizméw przenoszenia wibracji do wnetrza organizmu. Okreslenie skutecznos$ci
tego typu oddzialywania pozostaje do zbadania, i tu otwiera si¢ pole do wymiany doswiadczen
0s0b, ktore zainteresujg si¢ tematem.

Ponizej prezentuje kilka cewek, jakie stosowatem w swoich doswiadczeniach z PEMF.

\
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Figure 4 Rdzne rodzaje testowanych przeze mnie do emitowania PEMF cewek

Uzycie cewki emitujacej PEMF do celéw transferu do organizmu czgstotliwosci
rezonansowych stuzacych usuwaniu patogenéw nie jest obecnie powszechne. PEMF jest
stosowane dla oczyszczania komoérek i1 $cianek komoérkowych, do omodwionej juz
,suplementacji” magnetycznej, jak dowodzi zakres czestotliwosci, jakie moga by¢
generowane przez wigkszos¢ oferowanych na rynku urzadzen wytwarzajacych PEMF,
zawierajacych si¢ zazwyczaj w granicach do zaledwie 30 Hz lub do 50 Hz.

Co jednak, jesli sporzadzimy urzadzenie, ktére moze emitowaé¢ PEMF
0 czestotliwosciach tysigce razy wiekszych, a wiec wynoszacych kilkadziesigt lub nawet
kilkaset kilohercow; wigcej, urzadzenie, ktore moze emitowa¢ dowolnie wybrane
czestotliwosci PEMF  z zakresu od nawet kilku hercow do setek kilohercow ze sporg
intensywnoscia pola magnetycznego, bo nawet do okoto pot T ( Tesli) (co odpowiada
pigciu tysigcom Gaussow)? Zmienne pola magnetyczne o takiej intensywnosci zdolne sa
do inicjowania najroznorodniejszych procesow w organizmie poddanym jego dziataniu,
w tym do usuwania okreslonych patogenow, jesli ustawi si¢ urzadzenie na emitowanie
ich czgstotliwosci rezonansowych.

Dziatanie PEMF w kategoriach elektroterapii ma pewng ogromng przewage nad
stosowaniem elektrod. Penetruje bezpiecznie (jak si¢ powszechnie uwaza, i w co gorgco
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wierz¢ po setkach godzin spedzonych na poddawaniu si¢ ich oddzialywaniu) wszelkie
tkanki ciala, w tym wnetrze komorek oraz kosci, mozg i wszelkie inne organy.

Wielu ludzi nie zdaje sobie sprawy, ze zapper Clark ustawiony na standardowg
czestotliwos¢ 30 kHz nie ma wigkszych szans na oddzialywanie na wnetrza komorek, jak
roOwniez, w zasadzie, wnetrza organdw. Thumaczy to w duzym stopniu niskg skutecznos¢
dziatania zappera Clark. Aby oddziatywa¢ na wnetrze komorek, zapper musiatby
operowac czgstotliwoscig minimum setek kHz. Ale... 1 znacznie wigksza mocg, co
niekoniecznie jest bezpieczne, i uzywanie takich czestotliwosci obwarowane jest
uwarunkowaniami opisanymi w ksigzce elektronicznej Proste Metody Elektroterapii.
Oddzialtywanie poprzez PEMF, jak to widze, nie stwarza takich ograniczen.

Eksploatacja MA-2 jest tez o tyle wazna, ze, jak sadze, moze okazaé si¢ Swoistym
substytutem stosowania kosztownej Plazmowej Maszyny Rife’a, pozwalajacym na
stosunkowo skuteczne zabiegi elektroterapeutyczne oddziatywujace na calo$¢ organizmu.
PEMF, niezaleznie od czgstotliwosci, penetruje z tatwoscig wngtrza komorek, organow,
czaszki, kosci. Samodzielna budowa MA-2 jest tania i prosta, zas Plazmowa Maszyna
Rife’a to pieniadze rzgdu 10 — 30
tysiecy ztotych. Na obecnym
etapie nie wiem, co okaze si¢
skuteczniejsze, zapewne czas to
pokaze. MA-2 sterowana dobrym
generatorem funkcyjnym kontro-
lowanym przez komputer moze
okaza¢ si¢ rozsadng (wielokrotnie
tansza) alternatywa Maszyny
Plazmowej Rife’a.

Przedstawiong obok wersje MA-2
zrobilem w prezencie dla mojego
dobrego kolegi Henka, mistrza
$wiata®©, ktory wzmacnia mojg wiar¢ w sens dzialania, a ktorego osobiste sukcesy
sprawiajg, ze powaznie traktuje jego sugestie.

Figure 5 Maszyna MA-2

MA-2 mozna zmontowa¢ za nawet tylko 100 - 200 zt (plus generator funkcyjny za
kilkadziesigt dolarow, lub lepiej: Spooky?2).

Pewnym rozwinigciem MA-2 jest wersja, ktorg nazwatem MA-2+, gdzie wewnatrz
obudowy umiescitem takze zasilacz i1 prosty, ,,jednodolarowy” generator, czynigc
urzadzenie bardziej kompaktowym i prostym w uzyciu. MA-2+ moze bezposrednio stuzy¢
do wysterowania maty magnetycznej opisanej w ostatnim e-booku. Dziatanie MA-2+
mozna zobaczy¢ w Internecie.

Zakonczenie

Podsumowujac rozwazania na temat mechanizméw oddziatywania PEMF na organizm, nie
sposob nie zauwazy¢, ze organizm wydaje si¢ wrgcz pragnaé poddania si¢ jego dziataniu.
Robiono badania, ktore miaty okresli¢ ewentualne szkodliwe oddziatywanie bardzo silnych
pol magnetycznych. Niestety, nawet osoby pracujace latami przy bardzo silnych polach
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magnetycznych nie chcialy objawi¢ szkodliwych tego skutkéw. Duzo wskazuje na to,
ze organizm po prostu pragnie oddzialywania PEMF. Za$ znajac okreslone, pozadane
czestotliwosci, osiggniemy wiecej.

Niektorzy sposrod tych, ktorzy znaja nakreslone powyzej prawidta, zajeli si¢ produkowaniem
1 sprzedazg pulserow magnetycznych. Obejrzalem sporo oferowanych w sieci urzadzen do
generowania PEMF. Spostrzezenia sg nastepujgce. Czesto mamy tu do czynienia
z bezwzglednym marketingiem, reklamg przebrang za obiektywna informacje. Bywa to
opisane tak umiejetnie, ze dalbym si¢ przekonaé, gdybym sam nie potrafit zmontowac tego
typu urzadzen... lub lepszych za... grosze ©.

Urzadzenia do generowania PEMF majg ogromny rozrzut parametréw okreslajacych
generowane czestotliwosci pulsujacego pola magnetycznego i jego intensywnosci. Jest to wigc
np. czestotliwosc 2, 4, 7.8, 10, czy 100 Hz, i inne. Intensywnosci: najczesciej od kilku mGs
do kilkunastu Gs. To, co budzi niepokdj, to jakie$ horrendalne ceny, jakie zycza sobie
oferenci.

Jesli wiec widzisz artykul na stronie oferujacej jaki§ pulser magnetyczny z informacjq,
ze ,tylko nasz pulser”, ze ,,doktadnie obliczyliSmy”, ze ,,opatentowaliSmy”, ,,stosujemy
najlepsze na $wiecie technologie” — to badz czujny, masz do czynienia z handlowymi
technikami marketingowymi. Nie ma niczego najlepszego na $wiecie, bo nie ustalono
jednolitych kryteriow. Powtorze, wigkszo$¢ tego, co wielu ludzi uwaza za informacje, jest
glownie marketingiem. Bardzo mocno przejawia si¢ to w zakresie urzadzen generujacych
PEMF.

Przed niewlasciwym wptywem tego typu ,,informacji” i mogacych z tego wynikng¢ stratami
moze chroni¢ orientacja w danym temacie. Niniejszy artykul mozesz zechcie¢ potraktowac
jako poczatki zdobywania wiedzy w dziedzinie wytwarzania i stosowania PEMF.
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