Pomysl dwa razy, zanim wezmiesz ,,szczepionke” COVID-19 i co robig, jesli ...

Prezentowany ponizej tekst jest moim szybkim, z matymi skrétami, ttumaczeniem z jezyka angielskiego
ciekawego materiatu o tzw. ,,szczepieniu”. Warto sie z tekstem zapoznac, opisuje niebezpieczenstwa tzw.
szczepieri COVID-19. Wiedza na pdst. opracowan i ostrzezeri Dr Mikovits.

Problem z syntetycznym RNA

opublikowane przez Tapestry
Niedz.9: 25 + 00:00, 31 stycznia 2021

[...] Teraz nagle starzy ludzie umieraja wkrotce po szczepieniu , a uzywana jest wymowka, ze sq
starzy i mogli umrze¢ kazdego dnia. Umieranie starszych ludzi na SARS-CoV-2 trzeba jednak
powstrzymac za wszelka cene. (Nie jest) zabawne, jak to dziata.

Tzw. messenger RNA (mRNA) stosowany w wielu szczepionkach COVID-19 nie jest naturalny. To
jest syntetyczne. Poniewaz naturalnie wytwarzany mRINA szybko ulega degradacji, musi by¢
skompleksowany z lipidami lub polimerami, aby temu zapobiec. Szczepionki COVID-19
wykorzystuja PEGylowane nanoczasteczki lipidéw, a wiadomo, ze PEG powoduje anafilaksje2.
Nanoczasteczki lipidow moga rowniez powodowac inne problemy.

W 2017 roku w Stat News oméwiono wyzwania Moderna zwigzane z opracowaniem leku na bazie
mRNA dla Crigler-Najjar, choroby, ktéra moze prowadzi¢ do z6ttaczki, zwyrodnienia miesni i
uszkodzenia mézgu: 3

,»Aby chroni¢ czgsteczki mRNA przed naturalnymi mechanizmami obronnymi
organizmu, tworcy lekow muszq owing¢ je w ochronng obudowe. Dla Moderny
oznaczato to umieszczenie terapii Crigler-Najjar w nanoczqsteczkach zbudowanych z
lipidow.

A dla chemikéw te nanoczqsteczki stanowity trudne wyzwanie: za mata dawka to za
mato enzymu, aby wplynqc na chorobe; dawka jest zbyt duza, a lek jest zbyt toksyczny
dla pacjentow.

Od samego poczqtku naukowcy z Moderna wiedzieli, ze uzycie mRNA do pobudzenia
produkcji biatka bedzie trudnym zadaniem, wiec przejrzeli literature medycznq w
poszukiwaniu choréb, ktére mozna leczy¢ niewielkimi ilosciami dodatkowego biatka.

»A ta lista chorob jest bardzo, bardzo krétka™ - powiedziat byly pracownik... Crigler-
Najjar byt najnizej wiszqcym owocem. Jednak Moderna nie mogta sprawic, by terapia
zadziatata... Bezpieczna dawka bylta zbyt niska, a powtarzane wstrzykniecia dawki
wystarczajqco silnej, aby byty skuteczne, mialy niepokojqcy wplyw na wqtrobe w
badaniach na zwierzetach.

Jesli jednak nazwa swoje leki szczepionka, to moga oming¢ badania bezpieczenstwa. Nagle
spodziewaja sie, Zze uwierzymy, ze wszystkie te kwestie bezpieczenstwa zostaly rozwigzane? Inny
problem jest zwigzany z tym, jak dlugo mRNA pozostaje stabilne w twoim systemie. Jest zamkniety
w nanolipidzie, aby zapobiec jego zbyt szybkiej degradacji, ale co sie stanie, jesli mRNA degraduje
sie zbyt wolno lub wcale?
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Ideg szczepionek mRINA jest to, Ze poprzez oszukanie organizmu zmuszaja go do wytworzenia
biatka szczytowego SARS-CoV-2, w odpowiedzi na co ludzki uk}ad odpornosciowy wyprodukuje
przeciwciala.

Ale co sie stanie, gdy zmienisz swoje ciato w wirusowq fabryke biatek, utrzymujac w ten sposéb
ciagla aktywacje produkcji przeciwcial bez mozliwosci wylgczenia?

Mowiqc innymi stowy, nasz organizm nie ma juz mozliwosci zaprzestania wytwarzania biatka
szczytowego SARS-CoV-2!

Tymczasem organizm postrzega te syntetyczne czasteczki jako obce, a wiekszo$¢ odpowiedzi
immunologicznej to bedzie nieustanny proces atakowania wlasnych tkanek.

Ponizej naukowo brzmigcy fragment od dr Mikovits (ktérego nie podejmuje sie thumaczy¢ na nasz
jezyk laika):

»Zwykle . informacyjny” RNA (czyli mRNA) nie jest wolny w twoim ciele, poniewaz
jest sygnatem niebezpieczenstwa. [...] Centralnym dogmatem biologii molekularnej
jest to, ze nasz kod genetyczny, DNA, jest przepisywany, zapisywany w informacyjnym
RNA. Ten informacyjny RNA ulega translacji na biatko lub jest wykorzystywany jako
regulator... do regulacji ekspresji genow w komorkach.

Ale wziecie syntetycznego ,,informacyjnego RNA” i uczynienie go termostabilnym -
aby sie nie rozpadt - [jest problematyczne]. Mamy wiele enzymow (RNA i DNA), ktére
degradujq wolne RNA i DNA, poniewaz sq to niebezpieczne sygnaty dla twojego
uktadu odpornosciowego. Dostownie prowadzq do choréb zapalnych.

Teraz masz PEG, PEGylowany i glikol polietylenowy oraz nanoczqsteczke lipidowq,
ktora pozwoli jej dostac sie do kazdej komorki ciata i zmienic¢ regulacje naszych
wilasnych genéw za pomocq tego syntetycznego RNA, ktorego czes¢ jest wltasciwie
wiadomosciq dla genu syncytyna...

Syncytyna to endogenna otoczka gammaretrowirusa zakodowana w ludzkim genomie...
Wiemy, ze jesli syncytyna... jest eksprymowana w organizmie, na przyktad w mozgu, do
ktérego trafiqg te nanoczqsteczki lipidow, to masz stwardnienie rozsiane.

Ekspresja samego tego genu rozwsciecza mikroglej, dostownie rozpala i zaburza
komunikacje miedzy mikroglejem mozgowym, ktory jest kluczowy dla usuwania toksyn
I patogenow w mozgu oraz komunikacji z astrocytami.

Degraduje nie tylko uktad odpornosciowy, ale takze uktad endokannabinoidowy, ktéry
jest sciemniaczem wiqczajqcym stan zapalny. WidzieliSmy juz stwardnienie rozsiane
jako zdarzenie niepozqdane w badaniach klinicznych i jesteSmy oktamywani: ,,Och, ci
ludzie to juz mieli”. Nie, nie zrobili tego.

Widzimy réwniez myalgic encephalomyelitis. Zapalenie mozgu i rdzenia kregowego,
ktore jest [zwiqzane z] egzogennymi gammaretrowirusami, XMRV. ”
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Te grupy wysokiego ryzyka powinny unikac szczepionki COVID-19

Wedtug dr Mikovits, badania pokazuja, ze od 4% do 6% Amerykanéw zostalo juz zarazonych
gammaretrowirusami XMRV poprzez skazone szczepionki i doptyw krwi od ponad trzech dekad, co
jest przyczyna wielu przewleklych chorob. Teraz te syntetyczne terapie genowe (tak zwane
szczepionki COVID-19) jeszcze bardziej zwiekszg obcigzenie chorobami przewlektymi, wywolujac
zapalenie mozgu i rdzenia kregowego.

Co gorsza, syntetyczne mRNA ma réwniez wyrazong w sobie otoczke HIV, ktéra moze powodowac
rozregulowanie odpornosci. ,,To koszmar” - méwi Mikovits. ,,Jestem zta, bo to nigdy nie powinno
by¢ dozwolone”.

Jak omawialiSmy w poprzednich wywiadach, SARS-CoV-2 zostat opracowany w laboratorium z
badaniami nad zwiekszeniem funkcjonalno$ci, wprowadzenie otoczki HIV do biatka kolca.

Hipoteza Mikovitsa jest taka, ze osoby, ktore sq najbardziej podatne na powazne neurologiczne
skutki uboczne i Smier¢ w wyniku szczepionek COVID-19, to osoby, ktérym wczesniej
wstrzyknieto XMRYV, borelie, babesie, mykoplazme, poprzez zanieczyszczone szczepionki, co
skutkowato przewleklq choroba. (Jej ksigzka ,,Plague of Corruption” szczeg6towo opisuje nauke i
historie XMRY, co jest fascynujaca lekturg.)

,» lak, absolutnie ”ona mowi. ,,To jedna z naszych hipotez. Ale takze kazdy z choroba
zapalna, taka jak reumatoidalne zapalenie stawdw, choroba Parkinsona, przewlekla
borelioza, kazdy z nabytym niedoborem odpornosci od jakichkolwiek patogendw i
toksyn srodowiskowych.

To sq ludzie, ktorzy zostanq zabici, zamordowani przez te szczepionke, a Anthony
Fauci o tym wie... Nie moge nawet spac [z powodu] jakie to zte. To jest tak zabdjcze,
Ze nie moge wykrzyczec¢ tego wystarczajqco gtosno z dachow .

Ponizsza tabela przedstawia 35 chorob zwigzanych z zakazeniem XMRV. Jesli masz ktorykolwiek z
nich, mozesz pomyslec¢ dlugo i intensywnie, zanim ustawisz sie w kolejce po szczepionke mRNA
COVID-19, poniewaz Twoje szanse na powazne skutki uboczne lub smier¢ sg prawdopodobnie
znacznie wyzsze niz u kogos, kto nie ma zadnej z tych chorob.

Ta lista nie jest kompletna. Moze istnie¢ wiele innych warunkow, ktére moga umiesci¢ Cie w
kategorii wysokiego ryzyka. Jednym z przykladow jest idiopatyczna matoptytkowos¢ (ITP),
Smiertelne zaburzenie krwawienia. Wedlug dr Mikovits, 30% wszystkich ITP jest zwigzanych z
XMRV.

Co ciekawe, jednym z przyktadow jest 58-letni lekarz z Florydy, ktéry niedawno otrzymat
szczepionke na COVID-19 i zmart z powodu naglego wystapienia ITP dwa tygodnie pdzniej. Dr
Jerry L. Spivak, ekspert ds. Choréb krwi na Uniwersytecie Johnsa Hopkinsa, powiedziat The New
York Times ,,to jest medyczna pewnosc”, ze szczepionka firmy Pfizer na COVID-19 spowodowata
Smier¢ mezczyzny.4,5 Pfizer oczywiScie zaprzecza istnienia zwiazku.

Zmiany genetyczne moga trwac do konca zycia
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A wiec, jak dlugo syntetyczny RNA w szczepionkach COVID-19 bedzie utrzymywany w twoim
ciele, powodujac, ze twoje komorki beda wytwarzac to nieprawidtowe biatko? Mikovits wierzy, ze
w niektorych przypadkach syntetyczny COVID-19 mozna mie¢ moze nawet do konca zycia.

Wszystko to niesamowicie przypomina poprzednie proby stworzenia szczepionki na koronawirusa,
z ktorych zadna sie nie powiodta z powodu paradoksalnych reakcji odpornosciowych lub zalezne
od przeciwcial wzmocnienie odpornosci. Chociaz wydawalo sie, ze zwierzeta majq przeciwciata
przeciwko wirusowi i teoretycznie powinny by¢ chronione, kiedy byty narazone koronawirus (od
szczepionek), powaznie zachorowaly i wiekszo$¢ z nich zmarla.

Takie niepowodzenia moga by¢ powodem, dla ktérego tak wielu tworcow szczepionek
zdecydowalo sie na uzycie mRNA zamiast stosowac sie do konwencjonalnych strategii
opracowywania szczepionek, ale wynik koricowy bedzie prawdopodobnie taki sam lub gorszy.

,» Mam 41-letniq synowq z bardzo agresywnym rakiem okreznicy. Obserwujemy
eksplozje chorob przewleklych i pacjenci ci nie sq zniechecani do otrzymania
szczepionki. W rzeczywistosci sq straszeni przez lekarzy, aby jq wzigc.

{...} Znamy mechanizmy. Wiemy, ze Czarni i Latynosi nie mogq degradowac wirusow
RNA tak szybko, jak rasy kaukaskie (Biali). Wiemy to z badan az do MMR. Szczepionka
MMR jest zwiqzana z ITP. Mowi o tym na ulotce dotqczonej do opakowania.

Jesli masz polimorfizm pojedynczego nukleotydu w jednej z tych RNaz zwanych RNazq-

L, bardziej prawdopodobne jest, ze dostaniesz agresywnego raka piersi, raka prostaty i

innych nowotworéw w wyniku infekcji XMRV (wiec po co wstrzykiwa¢ mRNA syncytyny,
otoczke retrowirusa gamma?) . ”

Przelomowa genomika moze uratowac miliony istnien

Wedhug dr Mikovits, jednym z rozwigzan jest wykorzystanie technologii genomiki funkcjonalnej,
takich jak Breakthrough Genomics, firma, ktéra wykorzystuje uczenie maszynowe do spojrzenia na
peine sekwencje genomu w celu okreslenia, ktére polimorfizmy pojedynczego nukleotydu w
receptorach ACE2, szlaki przeciwwirusowe, takie jak RNASEL i interferony, moga uczyni¢ osobe
najbardziej podatng szkodzic¢ tym ,,szczepionkom” terapii genowej.

,» Dysponujemy technologiq, ktora pozwala zobaczy¢, kto jest podatny na powazine
skutki. Bedzie to ogromna czes¢ populacji ”, - mowi Mikovits.

Chociaz jeden rozmiar najwyrazniej nie pasuje do wszystkich strategii szczepionek, wymuszanie
terapii genowej na catej populacji, kiedy mozna przewidzie¢, ze miliony umrg i rozwing sie
Smiertelne choroby, takie jak ITP, jest po prostu nie do przyjecia. Jednak kazdy, kto osmieli sie o
tym mowic, jak wie Mikovits, naraza sie na zniszczenie kariery i zycia.

Objawy uszkodzenia wywolanego szczepionka COVID-19

Wiele z obecnie zgtaszanych objawow sugeruje uszkodzenie neurologiczne. Maja ciezkq dyskineze
(upos$ledzenie dobrowolnego ruchu), ataksje (brak kontroli miesni) i przerywane lub przewlekle
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napady. Wiele przypadkéw opisanych w osobistych filmach w mediach spotecznosciowych jest
dos¢ szokujacych.

Rownie szokujace jest to, ze te filmy sq szybko usuwane przez platformy mediéw
spotecznosciowych, rzekomo z powodu naruszenia jakiegos warunku $wiadczenia ustugi. Trudno
pojac, jak osobiste doSwiadczenie mozna uznac za ,,falszywa informacje”.

»Przyczynq tego jest zapalenie uktadu nerwowego”,- mowi Mikovits. ,,To mozg w
ogniu. Zobaczysz tiki, chorobe Parkinsona, ALS, zobaczysz, jak takie rzeczy rozwijaja
sie w niezwykle szybkim tempie i jest to zapalenie mozgu ”.

Efekty uboczne sugeruja rowniez rozregulowang wrodzong odpowiedz immunologiczng i
zaburzony uktad endokannabinoidowy, ktory dziata jak sciemniacz w ukladzie odpornosciowym.

» Widzimy zespoly aktywacji komoérek tucznych (MCAS). Objawami klinicznymi bedq
choroby zapalne. Slyszymy, jak wszyscy nazywajq to ,,dlugodystansowym COVID” -
ekstremalnym, glebokim, paralizujgcym zmeczeniem, niezdolnosciq do wytwarzania
energii z mitochondriow.

To nie jest dlugodystansowy COVID. To jest dokladnie to, czym zawsze bylo - myalgic
encephalomyelitis, zapalenie mozgu i rdzenia kregowego. To, co robiq celowo, to
zabijanie [pewnych] populacji, ktore wczesniej zranili ”.

Innym czestym skutkiem ubocznym szczepionki, ktérg obserwujemy, sg reakcje alergiczne, w tym
wstrzas anafilaktyczny. Prawdopodobnym winowajca jest PEG, na ktéry wedhug szacunkéw 70%
Amerykanow jest uczulonych. ,, Te natychmiastowe efekty to prawie na pewno PEG i nanoczastka
lipidu, toksyczna czasteczka, ktora jest wstrzykiwana” - mowi Mikovits.

Podejrzewa, ze w dluzszej perspektywie bedziemy obserwowac znaczny wzrost liczby migren,
tikéw, choroby Parkinsona, zaburzen mikronaczyniowych, r6znych nowotworéw, w tym raka
prostaty, ciezkich zespotéw bolowych, takich jak fibromialgia i reumatoidalne zapalenie stawdw,
problemy z pecherzem, choroby nerek, psychoza, neurodegeneracja choroby, takie jak choroba Lou
Gehriga (ALS) i zaburzenia snu, w tym narkolepsja. Uwaza, Ze u matych dzieci moga sie rowniez
rozwing¢ objawy podobne do autyzmu.

Skonczymy na zabijaniu najbardziej podatnych

Oproécz chorob przewleklych wymienionych wczesniej, inne osoby, ktére sg narazone na wysokie
ryzyko tych terapii genowych COVID-19, obejmujg osoby, ktore otrzymaty szczepionki przeciw
grypie sezonowej, Czarni i Latynosi. Czarni i Latynosi sa szczegélnie narazeni na zalezne od
przeciwcial wzmocnienie odpornosci, w szczegélnosci z powodu genetyki. Niestety, te szczepionki
sa podawane najbardziej podatnym pod pozorem sprawiedliwosci rasowej i spotecznej.

,»Johns Hopkins przedstawit plan kilka miesiecy temu, aby najpierw zaszczepic¢
mniejszosci etniczne i osoby uposledzone umystowo. Jesli twoj mozg juz sie pali, jesli
masz juz chorobe zapalnq nerwow, dlaczego na Boga miatbys pozwoli¢ wstrzykiwa¢
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sobie czy innym te neuronalnq toksyne zapalnq? Zabijasz ludzi, ktorzy sq najbardziej
podatni .

Kobiety w wieku rozrodczym moga by¢ rowniez narazone na bezptodnos¢, poniewaz syncytyna
(otoczka gammaretrowirusa kodowana w ludzkim genomie, ktorej ekspresja moze byc¢
rozregulowana przez syntetyczny syncytynowy RNA w szczepionce) jest wymagana do
prawidlowego zespolenia lozyska w macicy. i wszczepienie jaja. Rzeczywiscie, Swiatowa
Organizacja Zdrowia twierdzi, ze kobiety w cigzy nie powinny otrzymywac szczepionek Moderna
ani Pfizer z powodu doniesien o p6znych poronieniach6.

Co zrobig, jesli masz szczepionke i masz problemy

Glownym powodem, dla ktérego chciatem przeprowadzi¢ wywiad z Mikovits, bylo poznanie jej
zalecen dla tych, ktorzy wybrali szczepionke i teraz tego zatluja. Co ciekawe, dowiedziatem sie, ze
uzywasz tych samych strategii, ktérych uzywasz do leczenia rzeczywistej infekcji SARS-CoV-2.

Napisatem wiele artykuléw w ciggu ostatniego roku, w ktérych szczeg6towo opisatem proste
strategie poprawy ukladu odpornoSciowego, a przy zdrowym ukladzie odpornosciowym przejdziesz
przez to bez incydentow, nawet jesli zachorujesz. Ponizej podsumuje niektére strategie, ktére
mozesz zastosowac, aby zapobiec COVID-19 i zajac¢ sie wszelkimi skutkami ubocznymi, ktére
mozesz napotkac po szczepionce.

Przede wszystkim bedziesz chciat jes¢ ,,czysta”, idealnie organiczna diete. Unikaj wszelkiego
rodzaju przetworzonej zywnosci, poniewaz zawiera ona szkodliwy kwas linolowy omega-6, ktéry
niszczy funkcje mitochondriow. WeZ réwniez pod uwage ketoze Zywieniowa i ograniczone czasowo
jedzenie, ktore pomoga zoptymalizowa¢ maszynerie metaboliczng i funkcje mitochondriéw. Jak
zauwazyt Mikovits:

,» Musimy pomysle¢ o detoksykacji metalu, musimy pomyslec o glifosacie... Musimy
zapobiegac¢ stanom zapalnym we wszystkich tkankach i utrzymywac nasz uktad
odpornosciowy w zdrowiu... Bedziesz chciat spala¢ ketony zamiast [cukru] na
zapalenie uktadu nerwowego, wiec bedziesz chciat wejs¢ w ketoze i usunqc stres ze
sciezki mTOR ™.

W odniesieniu do glifosatu, prostym sposobem blokowania wchtaniania glifosatu jest
przyjmowanie glicyny. Okoto 3 gramow, okoto pét tyzeczki, kilka razy dziennie powinno
wystarczy¢ wraz z dietg organicznag, aby nie dodawac wiecej glifosatu do kazdego positku.

Aby poprawic detoksykacje, polecam aktywacje naturalnej produkcji glutationu tabletkami z
wodorem molekularnym. Wszystkie te strategie powinny poprawi¢ twoja odpornos¢ na SARS-CoV-
2, a nawet pomoc twojemu organizmowi w detoksykacji, jesli popehites blad i skorzystates z tej
eksperymentalnej terapii genowe;j.

Inng pomocna strategiq jest utrzymanie neutralnego pH. Chcesz, aby pH miato okoto 7, co mozesz
zmierzy¢ za pomocq niedrogiego paska moczu. Im nizsze pH, tym bardziej jeste$ kwasny.

Prostym sposobem na podniesienie pH, jesli jest zbyt kwasny (a wiekszo$¢ ludzi jest), jest kilka
razy dziennie jedng czwartg tyzeczki wodoroweglanu sodu (sody oczyszczonej) lub wodoroweglanu

Roman N www.vibronika.eu 6



http://www.vibronika.eu/

Pomysl dwa razy, zanim wezZmiesz ,,szczepionke” COVID-19 i co robic, jedli ...

potasu w wodzie. Poprawa pH poprawi odpornos¢ uktadu odpornosciowego i zmniejszy utrate
mineraléw z kosci, zmniejszajac w ten sposéb ryzyko osteoporozy.

Pomocne suplementy
Pomocna moze by¢ rowniez suplementacja zywieniowa. Do najwazniejszych naleza:

Witamina D- Suplementy witaminy D sg tatwo dostepne i sa jednymi z najtaiiszych suplementéw
na rynku. Biorgc wszystko pod uwage, optymalizacja witaminy D jest prawdopodobnie
najlatwiejsza i najbardziej korzystna strategia, jakq kazdy moze zrobi¢, aby zminimalizowac
ryzyko COVID-19 i innych infekcji, a takze moze wzmocni¢ uktad odpornosciowy w ciggu kilku
tygodni.

N-acetylocysteina (NAC)- NAC jest prekursorem zredukowanego glutationu, ktory wydaje sie
odgrywac kluczowa role w COVID-19. Wedhug jednej analizy literaturowej, niedobdr glutationu 7
moze faktycznie by¢ zwigzany z nasileniem COVID-19, co prowadzi autora do wniosku, ze NAC
moze by¢ przydatny zarowno w zapobieganiu, jak i leczeniu.

Cynk- Cynk odgrywa bardzo wazna role w odpornosci ukltadu odpornosciowego na infekcje
wirusowe. Podobnie jak witamina D, cynk pomaga regulowac funkcje odpornosciowe8 - a
polaczenie cynku z jonoforem cynkowym, takim jak hydroksychlorochina lub kwercetyna, w 2010
roku wykazalo, ze hamuje koronawirus SARS in vitro. W hodowli komorkowej blokowal rowniez
replikacje wirusa w ciggu kilku minut.9 Co wazne, wykazano, ze niedobdr cynku upos$ledza
funkcje odpornosciowe.10

Melatonina- Wzmacnia funkcje odporno$ciowe na r6zne sposoby i pomaga sttumic¢ stany zapalne.
Melatonina moze réwniez zapobiegac infekcji SARS-CoV-2, miedzy innymi poprzez
dotadowywanie glutationull i zwiekszanie syntezy witaminy D.

Witamina C- Wiele badan wykazalo, ze witamina C moze by¢ bardzo pomocna w leczeniu choréb
wirusowych, posocznicy i ARDS, z ktérych 12 mozna zastosowa¢ w przypadku COVID-19. Jego
podstawowe wlasciwosci to dziatanie przeciwzapalne, immunomodulujqce, przeciwutleniajace,
przeciwzakrzepowe i przeciwwirusowe. W duzych dawkach faktycznie dziata jak lek
przeciwwirusowy, aktywnie inaktywujac wirusy. Witamina C dziata réwniez synergistycznie z
kwercetyng 13

Kwercetyna - Poczatkowo stwierdzono, ze kwercetyna, silnie wzmacniajgca odpornosc i srodek
przeciwwirusowy o szerokim spektrum dziatania, zapewnia szerokie spektrum ochrony przed
koronawirusem SARS w nastepstwie epidemii SARS w 2003 r., 14,15,16, a dowody sugeruja, ze
moze by¢ przydatna w profilaktyce i leczeniu SARS-CoV-2.

Witaminy z grupy B. - Witaminy z grupy B moga rowniez wplywac na kilka procesow
chorobowych specyficznych dla COVID-19, w tym na replikacje i inwazje wirusal?7,
wywotywanie burzy cytokin, odpornos$¢ adaptacyjng i nadkrzepliwosc.

Mikovits zaleca rowniez interferony typu 1.

,» Iyp 1 [interferon] - gléwne Zrddlo interferonu, alfa i beta - to plazmacytoidalna
komorka dendrytyczna. Wiemy, ze jest to rozreqgulowane u osob z HIV, z XMRV, z
nieprawidtowq ekspresjq retrowirusow. Ci ludzie nie mogq wytwarza¢ interferonu.

Interferony typu 1 mogq by¢ dostarczane w sprayu, ktory mozna rozpylac¢ bezposrednio

do gardta, nosa, co zapewni ochrone, ktorej potrzebujesz, aby wirus nie [replikowat].
Natychmiast go degraduje... Jesli poczujesz kaszel lub gorqczke, bl gtowy,
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natychmiast zwieksz poziom interferonu typu 1. Przyjmuj rowniez kilka aerozoli
dziennie profilaktycznie, a to zmniejszy obcigzenie wirusem.

Wiemy, ze [SARS-CoV-2] nie jest naturalnym wirusem, wiemy, Ze jest stworzony w
laboratorium, ale uspokoi ekspresje, degraduje RNA u tych, ktorzy nie mogq
degradowac RNA, i to jest zadanie interferonu typu 1 - sprawic, by twoje makrofagi
byty tymi matymi Pac-Menami, ktore po prostu degradujq wirusowe mRNA. "

Nebulizowany nadtlenek - méj ulubiony wybor leczenia

Moim osobistym wyborem do leczenia objawow COVID-19 jest nadtlenek w nebulizacji. To domowy
srodek, z ktérym polecam kazdemu sie zapozna¢, poniewaz w wielu przypadkach moze ztagodzi¢ objawy w
ciagu kilku godzin. Mozesz rowniez uzyc¢ tego jako strategii zapobiegawczej, jesli wiesz, ze byte$ narazony
na kontakt z kims, kto jest chory.

Rozpylanie nadtlenku wodoru do zatok, gard}a i ptuc jest prostym, prostym sposobem na zwiekszenie
naturalnej ekspresji nadtlenku wodoru w organizmie w celu zwalczania infekcji i moze by¢ stosowane
zarowno profilaktycznie po znanym narazeniu na COVID-19, jak i jako leczenie tagodnych, umiarkowanych
i nawet ciezka choroba.

Dr David Brownstein, ktéry z powodzeniem leczyt ponad 100 pacjentéw z COVID-19 nebulizowanym
nadtlenkiem, opublikowat artykut o tym leczeniul8 na temat tego leczenia w wydaniu Science, Public
Health Policy and The Law z lipca 2020 roku. Omawia rowniez korzysci w ,,Jak nebulizowany nadtlenek

pomaga w zwalczaniu infekcji drég oddechowych. ”

Nebulizowany nadtlenek wodoru jest wyjatkowo bezpieczny, a wszystko, czego potrzebujesz, to nebulizator
biurkowy i nadtlenek wodoru o jako$ci spozywczej, ktéry musisz rozcieficzy¢ sola fizjologiczna do 0,1%.
Zalecam wczes$niejsze zakupienie tych rzeczy, aby mie¢ wszystko, czego potrzebujesz i moéc rozpoczac
leczenie w domu przy pierwszych oznakach infekcji drég oddechowych.

1/41sp + 7 1/4tsp = 1%
1/41sp + Sounces = 1%
1/4tsp + 15ounces = 1%

W powyzszym filmie omawiam podstawy tego zabiegu. Pamietaj, aby kupi¢ nebulizator, ktéry podiacza sie
do gniazdka elektrycznego, poniewaz zasilane bateryjnie maja zbyt mala moc, aby byly naprawde skuteczne.
Upewnij sie réwniez, ze do nebulizatora dotaczona jest maska na twarz, a nie tylko ustnik. Jesli nie ma maski
na twarz, mozesz ja odebra¢ osobno. Po prostu wyszukaj w serwisie Amazon ,,maska do nebulizacji dla
dorostych”.
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Moj (Roman N) dopisek — tak naprawde nie musisz mie¢ nawet nebulizatora. Wystarczy maty
rozpylacz/ atomizer do rozpylania ptynow. Rozpylasz 2- 3% H202 w gardto, wdychajqc do ptuc.
Uwaga na brwi i rzesy, mogq sie zrobic blond przy braku uwagi.

Wiecej informacji

Mamy nadzieje, Ze dostates wystarczajaco duzo informacji, aby sktoni¢ Cie do ponownego
rozwazenia ,,szczepionki” - terapii genowej COVID-19. Przynajmniej zréb wiecej badan, zanim
podejmiesz decyzje.

Zrodlo
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